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Ao analisar as bases de significacdo da vida, Peter L. Berger? e Thomas Luckmann?®
apresentam a modernizagé@o das sociedades ocidentais como um processo de fragilizagdo dos
acervos sociohistoricos de sentido. Levando a cabo uma Sociologia do Conhecimento de matriz
fenomenologica, os autores interpretam a sociedade moderna saturada por uma pluralidade de
sentidos que induziriam os individuos a frequentes crises subjetivas e intersubjetivas. O nicleo
da obra desdobra a relevancia do sentido, sua producéo e seus usos na modernidade.

O livro é composto por sete capitulos, a saber: “Os fundamentos da significancia da vida
humana”, que interroga se a crise de sentido materializa um fato sociohistérico ou apenas uma
projecdo de tedricos modernos e po6s-modernos acerca da contemporaneidade; “Significancia
nas relagdes sociais, coincidéncia de sentido e as condi¢fes gerais para o surgimento da crise
de sentido”, da atuacdo das instituicoes como reservas de sentido que definem o agir e a acao;
“Modernidade e crise de sentido”, acerca do pluralismo moderno e autonomizac¢ao do sentido;
“A perda da auto-evidéncia”, sobre o enfraquecimento dos curriculos de vida enquanto
programas institucionais de explicacéo da existéncia humana; “Habitos e crises de sentido”,

retrata 0 esboroamento dos rituais de construcao de identidades tradicionais e o papel das novas
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instituicOes intermediarias na constituigdo de sentidos; “O trato social das crises de
sentido: ilusdes e possibilidades” aborda as propostas “fundamentalistas” ¢ “relativistas” de
interpretacdo das crises de sentido; “Perspectivas”, consideracGes sobre as estruturas de sentido,
as especificidades da crise de sentido na modernidade e o convite a submissdo empirica da obra.

A definigdo de sentido presente no livro se refere a “[...] uma forma complexa de
consciéncia: ndo existe em si, mas sempre possui um objeto de referéncia” (BERGER;
LUCKMANN, 2004, p. 15). Para os escritores, o “sentido € a consciéncia de que existe uma
relagdo entre as experiéncias” (BERGER; LUCKMANN, 2004, p. 15).

Segundo Berger e Luckmann, para que as sociedades conservem suas relagdes, séo
necessarias bases de entendimento mutuo entre os individuos, originadas por valores e sentidos
compartilhados pelos grupos sociais. Se as crises subjetivas e intersubjetivas de sentido sédo
frequentes, suas fontes devem ser buscadas nos elementos que estruturam uma sociedade,
havendo, em diferentes épocas, dois perfis estruturais: o das estruturas que evitam crises de
sentido e o daquelas que instigam sua multiplicacao.

As primeiras oferecem condi¢des supra ordenadas para a elaboracdo das acdes e
experiéncias cotidianas, ancoradas por conjuntos administrativos e institucionais que orientam
os individuos de acordo com suas reservas de sentido. Influenciam tanto os atos individuais
quanto as defini¢bes de tipos biograficos legitimos ao fixar, desde a primeira socializag&o,
identidades sociais exemplares, pelas quais mantém valores comuns numa sociedade. Este
arranjo dificulta as crises de sentido na medida em que individualmente sdo enfraquecidas as
diversidades comportamentais pela institucionaliza¢éo coletiva de quadros de acéo.

Num segundo modelo estrutural, 0 que existe s&o organizacOes de sentido objetivadas a
partir de campos delimitados. Dentro destes espacos, os individuos estabelecem acdes do tipo
“racional-finalista”, correspondentes a lugares especificos, que ndo se transferem ou se
integram a outros territorios da vida. Deste modo, ndo ha conjuntos supra ordenados de
orientacdo, o que deixa os individuos mais suscetiveis a crises de sentido pelas multiplas
possibilidades de significacdo da vida.

A institucionalizacdo dos sentidos permite a diferentes individuos reacdes similares nas
mesmas situacGes. O fato de pessoas reagirem de maneira semelhante a determinados
acontecimentos possibilita a constituicdo de “reservatérios” e/ou “acervos de sentido”. Estes
séo, basicamente, estoques de significacdo que auxiliam na diminuigéo de aflicdes, lembrando

que os individuos se veem constantemente diante da necessidade de justificar suas atitudes.
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Canones, dispositivos repressores, sistemas de conhecimento consagrados pelas
instituicdes, leis etc., figuram como elementos de preservacdo dos acervos de sentido.
Encontrados na maior parte dos periodos historicos como aparatos elaborados por especialistas,
estes elementos assentam as instituicdes como locus de materializacdo de sentidos, assim como
acomodam os individuos como produtores ou consumidores de significacdes. Para os autores,
a educacdo é um exemplo de orientacdo de sentido, tendo em vista a forma pela qual socializa
os individuos sob as normas de uma determinada sociedade.

Na contemporaneidade, as grandes instituicbes tentam legitimar sentidos como sendo
“comunitarios” e, portanto, indispensaveis para o “bem social”. Essas tentativas, no entanto,
sdo anuladas em sociedades conformadas pelo pluralismo. O pluralismo moderno, entretanto,
ndo deve ser confundido com a diversidade de modos de vida, ja que diferentes modos de vida
estiveram presentes em todas as épocas. O que difere as sociedades modernas — em razdo do
pluralismo — das sociedades pré-modernas é o fato de que as ultimas possuiam estruturas de
valores capazes de manter sentidos coletivos, algo que o pluralismo impede de existir.

A notavel autonomizacdo de sentidos na modernidade seria resultado do
desmantelamento de condicionantes que asseguravam tanto comunidades de vida quanto de
sentido. Um dos argumentos sobre a dissolug@o dos sentidos “universais” estaria na “derrocada
das religides” com o advento da modernidade, em especial, nas sociedades ocidentais, apos o
enfraquecimento das narrativas cristas de ordenamento de sentidos. Para Berger e Luckmann,
estes argumentos se articulam para construir teoricamente o secularismo e a ideia de que a
secularizacao seria 0 acontecimento central da modernidade, representando o surgimento do
“ser humano moderno”, indiferente a religiao.

Os socidlogos se opdem aos tedricos da secularizacdo, em primeiro lugar, porque a
indiferenca de individuos em relacdo a religido nao figura como um fato propriamente moderno.
Mesmo em proporc@es distintas, historicamente existiram pessoas indiferentes a religido e aos
dogmas extramundanos de significacéo da vida. Segundo, se a teoria da secularizagdo possui
alguma aplicabilidade, ela diz respeito as sociedades localizadas na Europa Ocidental pois, fora
do eixo ocidental europeu, aumentam expressivamente populacbes fortemente religiosas,
mesmo nos Estados Unidos, considerado altamente moderno.

Portanto, 0 que estd posto na modernidade ndo € o declinio das religibes como
reservatdrios de sentido, mas “[...] um aumento quantitativo e qualitativo da pluralizagdo”

(BERGER; LUCKMANN, 2004, p. 49). Pluralizacdo que tem suas origens em processos
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migratorios, expansdes econdmicas e industriais, novas tecnologias, demandas sociais por
direitos democréticos e difusdo de meios de comunicagdo em massa.

Inexistindo um “muro da Lei” — como descrevem a postura judaica de preservacdo de
sentidos — que impeca a difusdo de diferenciages, o resultado seria, justamente, a cristalizagdo
de uma “estrutura pluralista” de sentidos. Essa pluraliza¢do, em comparagdo a sociedades pré-
modernas, diz respeito a uma producdo de sentidos mais extensa e sofisticada. Como
consequéncia desse processo, “o pluralismo moderno leva a um enorme relativismo dos
sistemas de valores e da interpretacdo. Em outras palavras: os antigos sistemas de valores e
interpretagdo sdo ‘descanonizados” (BERGER; LUCKMANN, 2004, p. 50).

O pluralismo provoca a ruptura da “auto-evidéncia”, implodindo a realizagdo das
expectativas das comunidades de vida e de sentido nas biografias individuais. As sociedades
pré-modernas, mesmo que possuissem crises e conflitos existenciais, possibilitavam uma maior
conformidade entre os acontecimentos e 0s sentidos ao permitir que as proje¢des sobre a vida
se constituissem como auto-evidentes. Ja nas sociedades modernas, as incertezas humanas sao
formas de frustracdo motivadas por um leque de significacdes infinitamente diverso.

Nesta 6tica, enquanto o pluralismo desfaz a auto-evidéncia, as instituicdes tém a funcéo
de desafogar os individuos num oceano de sentidos, pois elas “fornecem padrdes comprovados
segundo 0s quais a pessoa pode orientar seu comportamento (BERGER; LUCKMANN, 2004,
p. 55). Quando as instituices “funcionam normalmente, o individuo cumpre os papéis a ele
atribuidos pela sociedade na forma de esquemas institucionalizados de agéo [...] pré-moldados
socialmente e com alto grau de auto-evidéncia” (BERGER; LUCKMANN, 2004, p. 55).

Para que a auto-evidéncia seja mantida, o uso da censura sobre 0s individuos
“desviantes” precisa ser frequente, de modo que a auto-evidéncia se torne a ordem natural das
coisas. A capacidade de enraizamento e legitimidade do sentido produzido pelas instituicoes
depende da naturalizacdo de objetos sociais. Por isso, nas sociedades modernas, 0S
acontecimentos sdo com menos frequéncia vinculados ao destino ou a predestinagdo na medida
em que a relativizacdo € mais acentuada.

Por mais abstratas que sejam as regras, em sociedades democraticas os “grupos de
interesse”, especialmente os grupos ligados a economia de mercado, buscam por meio do
Estado, enquanto “metacampo” de produgdo de legitimidade, o estabelecimento de seus desejos
como necessarios para toda a sociedade. Em sociedades que atingiram alto padrdo
socioecondmico, as reivindica¢fes dos grupos podem ser feitas de modo pacifico, sdo 0s

denominados “casos normais”. Muito raros nas sociedades antigas e provaveis nas sociedades
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modernas, 0s casos normais sdo assim definidos pela associagdo que os autores fazem entre
desenvolvimento econdmico e estabilidade politica.

O livro apresenta a hipdtese de que o Estado possa ser um dos possiveis responsaveis
pelo enfraquecimento dos sentidos produzidos pelas instituicdes intermediérias. Outros
segmentos de obstrug¢do de sentidos seriam o dos “fundamentalistas”, que buscam o retorno a
tradi¢des unilaterais, € o dos “relativistas”, considerados “pds-modernos”, que desejam romper
com todos os valores sociais ao deixar para o individuo o “fardo” do sentido. O argumento dos
autores € o de que tanto fundamentalistas quanto relativistas estariam equivocados ao
desconsiderarem a “razao pratica” pois, “enquanto os ‘fundamentalistas’ partem para a agdo,
os ‘relativistas’ ficam no discurso” (BERGER; LUCKMANN, 2004, p. 80).

Embora nédo haja sistemas Unicos de sentido na modernidade, os socidlogos percebem a
coexisténcia de multiplas institui¢des de orientacdo com fungdes “imunologicas” diante das
crises de sentido. Como alternativa para as crises, se posicionam com entusiasmo em relacéo
as institui¢des intermediarias, tentando “da melhor forma possivel, conformar-se com as
consequéncias negativas da diferenciacdo estrutural e do pluralismo moderno” (BERGER,;
LUCKMANN, 2004, p. 82-83). A proposta, segundo eles, é timida, mas realista, levando em
conta que “as instituigdes intermediarias precisam ser apoiadas 14 onde ndo encarnam atitudes
‘fundamentalistas’, mas onde apoiam os ‘pequenos mundos da vida® (BERGER;
LUCKMANN, 2004, p. 82-83).

Em vista do exposto, faco algumas consideracdes sobre o livro com o intuito de instigar
sua leitura a partir de diferentes lugares. O que anima o texto como virtude é o fato de que o
sentido eclode no cotidiano como uma questao de fundo para pensarmos 0s acontecimentos e a
vida. La onde os sujeitos se movimentam com errancia, onde as pulsdes, 0s desejos, as lagrimas,
0 suor e 0 sangue se fundem na carne, fazendo do corpo o intermediario das relacdes sociais, &
que os sentidos proliferam.

Para além da relevancia no campo da Sociologia do Conhecimento, a obra partilha seu
félego com &reas como a Antropologia e a Psicologia, em que pese o lugar ocupado pelo sentido
na producdo de crencas e afetos, processos de socializagédo e subjetivacdo. Do mesmo modo, 0
sentido se presentifica nas dramaticas situacGes de angustia e depressdo, intimamente ligadas
ao modo como a nossa sociedade organiza e distribui os significados da existéncia humana.

Por fim, elaboro algumas observacgdes acerca das limitagfes do livro. Embora se trate
de um empreendimento tedrico, a escrita poderia dispor de exemplos mais sélidos e operativos,

tornando mais atraente o convite de submissdo empirica de seus pressupostos. Junto a
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exemplifica¢Ges abstratas, estd subjacente o apagamento de dimensdes conflitivas e violentas
de producéo de sentidos institucionais. Contudo, o maior desconforto surge de uma apreensao
linear da historia, que posiciona o pré-moderno em oposi¢do ao moderno, reproduzindo uma
perspectiva evolucionista, por um lado, e dicotdmica, por outro. O que idealiza um passado

com o qual a sociedade moderna teria rompido, mas do qual é sempre nostélgica.
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